ENTRETIEN T

PRE DESINFECTION
NETTOYAGE & STERILISATION

RECOMMANDATIONS de BASE
pour une Instrumentation en INOX

Il est nécessaire de nettoyer un instrument neuf avant de procéder a sa premiere

stérilisation ou a sa premiére désinfection.

Le nettoyage doit étre particulierement attentif, car les dispositifs médicaux neufs ou
réparés sont recouverts d'une couche d'huile qu'il faut impérativement éliminer avant
de réaliser la stérilisation. Sinon celle-ci ne serait pas efficace.

A ce jour, le nettoyage peut étre effectué de deux maniéres :

- En laveur désinfecteur conforme a la norme européenne EN ISO 15883-2

- Par nettoyage manuel (le nettoyage manuel n‘étant pas une procédure reproductible,
il est préférable d'utiliser un laveur désinfecteur pour I'étape du nettoyage.)

* Manipuler les instruments de chirurgie avec soin, tout au long des différentes étapes

* Nettoyer tres soigneusement les Instruments neufs avant la premiere utilisation, afin
de les débarrasser de toutes traces de graisse résiduelle dues a la fabrication, sinon
vous observerez des auréoles jaunatres sur l'inox & une oxydation de surface toujours
possible

* Traiter a part les instruments de microchirurgie

* Essuyer minutieusement les instruments en contact avec des produits corrosifs

* Respecter scrupuleusement le mode d’emploi fourni par les fabricants d’équipement
(machine a laver, machines a ultrasons, autoclaves)

* Tremper les instruments souillés par des matieres organiques dans des solutions pré
désinfectantes en respectant les temps de trempage

* Positionner correctement, sans surcharge, les instruments de facon a éviter les zones
d’ombre

* Ouvrir les instruments a articulation pour la pré désinfection et le nettoyage
sinon vous observerez des auréoles jaunatres sur l'inox & une oxydation de surface

toujours possible



* Proscrire I'utilisation de brosses métalliques et de tampons a récurer qui rayent I'acier
en surface

* Utiliser des produits a base d’acide phosphorique ou citrique pour redonner I'éclat
du neuf aux instruments en Inox ternis

* Rincer minutieusement a I'eau (si possible déminéralisée) apres la pré désinfection et le
nettoyage, afin de bien neutraliser les produits utilisés

* Procéder au controle de propreté et de bon fonctionnement des instruments

* Trier et retraiter si besoin

* Appliquer des prodauits lubrifiants adéquats sur les articulations

* Choisir le conditionnement adapté aux instruments pour la stérilisation

* Stériliser les instruments articulés en position ouverte, ou ne fermer qu’au premier cran
de crémaillere les instruments qui comportent ce dispositif

LA STERILISATION NE REMPLACE
NI LA PRE-DESINFECTION, NI LE NETTOYAGE
ON NE STERILISE BIEN QUE CE QUI EST PROPRE
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